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Die Masken in
einer Partnerschaft
Jeden Tag spielen Menschen ver-
schiedenste Rollen. Die des küh-
len Geschäftsmanns, die der star-
ken Mutter, die des witzigen Kum-

pels. Oft wissen nicht einmal die

Partner, wer sich wirklich hinter
diesen Masken des anderen ver-
birgt. In seinem Buch „Die Mas-
ken der Paare" (Hfjder Verlag,
17,95 Euro), geht der Psychologe
Wolfgang Hantel-Quitmann den
Gefühlen auf den Grund, die unter

der Camouflage
versteckt wer-
den sollen.
Hantel-Quit-
mann erläutert,
wie diese Emo-
tionen entste-
hen. Anhand
von Fallbeispie-
len aus seiner
Praxis sowie aus der Literatur er-
klärt er den Verlauf der Gefühle
sowie ihre Ausprägungen und

zeigt Wege auf, wie man dem Ver-
steckspiel entkommt. ddp


