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What is love? How does a love affair concern one’s own 

relationship? Is it worth fighting for? Can a therapy help? 

Wasn’t the relationship bound to fail right from the 

beginning? Is not marriage the end of all love?

Wolfgang Hantel-Quitmann competently deals with these 

questions and creates an illuminating reading matter, 

developed on examples of his experience in relationship 

therapy, great works of world literature and the love affairs 

of famous couples. The book about infidelities – for 

everybody concerned with this topic for psychological, 

literary or mere human interest.

Was ist Liebe? Was hat eine Affäre mit der eigenen 

Beziehung zu tun? Lohnt es sich zu kämpfen? Kann eine 

Therapie helfen? War die Beziehung nicht von Anfang an 

zum Scheitern verurteilt? Ist die Ehe gar der Friedhof jeder 

Liebe? 

Wolfgang Hantel-Quitmann widmet sich diesen Fragen und 

kreiert daraus eine erhellende Lektüre, entwickelt an 

Beispielen aus der paartherapeutischen Praxis, großen 

Werken der Weltliteratur und den Liebesaffären berühmter 

Paare. 

Das Buch über Seitensprünge – für alle, die sich aus 

psychologischem, literarischem oder rein menschlichem 

Interesse mit dem Thema beschäftigen. 
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